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Pressemitteilung 
Beim MTV Embsen geht’s wieder bergauf  

Lüneburg, 16.10.2025 

Embsen. Der MTV Embsen rappelt sich wieder auf. Durch die 

Corona-Pandemie und den Brand der am Schulzentrum genutzten 

Sporthalle war der Verein arg gebeutelt. Jetzt wachsen die 

Mitgliederzahlen wieder – und auch die Auswahl an Sportgeräten. 

Ganz neu im Programm: Smovey-Ringe für Fitness und Reha-Sport, 

bezahlt von einem Gewinn bei DAS TUT GUT. der Sparkasse 

Lüneburg. 

„Diese Spende ist super viel wert für uns. Als Verein sind solche 

Geräte ansonsten unbezahlbar“, sagt der Erste Vorsitzende Jan 

Dau ganz klar – auch vor dem Hintergrund, dass beim Brand des 

Schulzentrums vor fünf Jahren Sportgeräte im Wert von 175.000 

Euro des Vereins zerstört wurden. 

Trainerin Vera Lilienthal freut sich daher umso mehr darüber, dass 

es die besonderen Ringe jetzt trotzdem gibt. „Sie sind innen 

geriffelt und erzeugen eine Vibration, die Körper, Geist und Seele 

anspricht.“ Die Ringe seien besonders gut im Reha-Sport 

einzusetzen, etwa auch bei Parkinson-Erkrankten. 

Möglich wurde die Anschaffung, weil der Verein bei der 

Förderinitiative DAS TUT GUT. der Sparkasse Lüneburg die dafür 

notwendigen 3.300 Euro gewonnen hat. Der neue Regionalleiter 

Kevin Jovanovic ließ es sich daher nicht nehmen, die Ringe beim 

Besuch in der neuen Sporthalle selbst auszuprobieren. „Ganz 

schön anstrengend“, lautete sein spontaner Kommentar. 

Gleichzeitig rief er den Verein auf, sich auch in der aktuellen 

Förderrunde mit einer Projektidee zu bewerben. 

Erst einmal ist der MTV Embsen nun weiter auf Mitgliedersuche, 

um die Verluste durch die Corona-Pandemie und die Zeit des 

Ausweichens auf andere Hallen nach dem Brand auszugleichen: 

„Wir wollen die 1.000 knacken“, sagt Jan Dau. Fehlen also noch 

rund 250. Aber wie sagte es Kevin Jovanovic? „Geräte wie diese 

Ringe machen den Verein noch attraktiver. Denn wer besitzt so 

etwas schon?“ 
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Ihr Ansprechpartner für weitere Informationen:  
Bastian Peindl – Pressesprecher der Sparkasse Lüneburg  
Telefonnummer: 04131 288-2001  

E-Mail: presse@sparkasse-lueneburg.de 

Die Sparkasse Lüneburg wurde 1834 gegründet und arbeitet 

seitdem für die Menschen in Hansestadt und Landkreis. Sie hat als 

einziges Kreditinstitut ihren Hauptsitz in der Region, wo sie als 

Marktführer mit 17 Beratungs- und 16 SB-Centern vertreten ist. 

Rund 500 Mitarbeitende bieten individuellen Service und 

umfassende Beratung zu allen Bank- und Finanzdienstleistungen. 

Für alle Bevölkerungsgruppen und die lokal ansässigen 

Unternehmen. Sie zählt zu den nachhaltigsten Sparkassen in 

Deutschland und fördert kontinuierlich regionale, gemeinnützige 

Projekte (Fördersumme im Jahr 2024: 3 Mio). 

 

 
Bildunterschrift: 
 
Jan Dau zeigt einen der neuen Smovey-Ringe der Mittwochs-Fitnessgruppe von Trainerin 
Vera Lilienthal (hinten M.). Und Kevin Jovanovic von der Sparkasse findet: Das tut gut.  
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