Projektbericht

8 Projekttage fiir weiterfiihrende Schulen zum Thema riskanter Alkoholkonsum in
Hansestadt und Landkreis Liineburg

Ein Kooperationsprojekt der Polizeiinspektion, des Kriminalpraventionsrates, des
Schauspielkollektivs Liineburg, der drobs — Fachstelle fiir Sucht und Suchtpravention und des
Fordervereins Kriminalpravention.

Der Projekttag wurde an folgenden Schulen durchgefihrt:

> Oberschule Scharnebeck

> Gymnasium Scharnebeck

> Christianischule

> Herderschule

> Schulzentrum Bleckede

> |GS Liineburg

> Oberschule Bardowick

> Oberschule Dahlenburg

» Zielgruppe des Projektes waren vor allem die 8. und 9. Jahrgdange

» Pro Projekttag konnten 4 Klassen teilnehmen

» Teilnehmerzahl: ca. 880 Schiiler

Der Projekttag bestand aus dem Theaterstiick ,Flasche leer zum Thema Alkoholismus und
einem Mitmach-Parcours von Polizei und drobs.

Die Rickmeldungen der Schulen waren durchweg positiv. Gerade die Kombination des
Theaterstiickes und des Parcours ermdglichte es die Jugendlichen auf kognitiver und
emotionaler Ebene zu erreichen, unabhangig von Schulform, Altersgruppe oder
Vorerfahrungen.

Die Nachbereitung des Theaterstiickes, aber auch die Riickmeldungen des Parcours haben
verdeutlicht, dass viele der Teilnehmer bereits auch schlechte Erfahrungen mit Alkohol
gemacht haben. Sowohl im Freundeskreis, wie auch in der Familie.

Durch den Projekttag hatten die Jugendlichen nun die Méglichkeit sich aktiv mit
unterschiedlichen Risiken auseinander zu setzen. Riskante Konsummuster wurden
verdeutlicht und eigene Standpunkte hinterfragt. Insbesondere die Problemlagen
~Komasaufen®, Alkoholim StralRenverkehr, Gewalt, Alkohol und Sexualitdat wurden offen
angesprochen.

Die Jugendlichen hatten dariiber hinaus Gelegenheit mehr iiber die Hintergriinde von Sucht
zu erfahren und Handlungsalternativen und Hilfsmdglichkeiten konnten benannt werden.
Ergebnisse:

Viele der teilnehmenden Schulen, aber auch weitere Schulen in Hansestadt und Landkreis
Liineburg mochten das Projekt zukiinftig regelmaRig an ihrer Schule durchfiihren.



