
Projektbericht

8 Projekttage für weiterführende Schulen zum Thema riskanter Alkoholkonsum in 

Hansestadt und Landkreis Lüneburg

Ein Kooperationsprojekt der Polizeiinspektion, des Kriminalpräventionsrates, des

Schauspielkollektivs Lüneburg, der drobs – Fachstelle für Sucht und Suchtprävention und des

Fördervereins Kriminalprävention.

Der Projekttag wurde an folgenden Schulen durchgeführt:

> Oberschule Scharnebeck

> Gymnasium Scharnebeck

> Christianischule

> Herderschule

> Schulzentrum Bleckede

> IGS Lüneburg

> Oberschule Bardowick

> Oberschule Dahlenburg

• Zielgruppe des Projektes waren vor allem die 8. und 9. Jahrgänge

• Pro Projekttag konnten 4 Klassen teilnehmen

• Teilnehmerzahl: ca. 880 Schüler

Der Projekttag bestand aus dem Theaterstück „Flasche leer“ zum Thema Alkoholismus und 

einem Mitmach-Parcours von Polizei und drobs.

Die Rückmeldungen der Schulen waren durchweg positiv. Gerade die Kombination des

Theaterstückes und des Parcours ermöglichte es die Jugendlichen auf kognitiver und 

emotionaler Ebene zu erreichen, unabhängig von Schulform, Altersgruppe oder 

Vorerfahrungen.

Die Nachbereitung des Theaterstückes, aber auch die Rückmeldungen des Parcours haben

verdeutlicht, dass viele der Teilnehmer bereits auch schlechte Erfahrungen mit Alkohol 

gemacht haben. Sowohl im Freundeskreis, wie auch in der Familie.

Durch den Projekttag hatten die Jugendlichen nun die Möglichkeit sich aktiv mit 

unterschiedlichen Risiken auseinander zu setzen. Riskante Konsummuster wurden 

verdeutlicht und eigene Standpunkte hinterfragt. Insbesondere die Problemlagen 

„Komasaufen“, Alkohol im Straßenverkehr, Gewalt, Alkohol und Sexualität wurden offen 

angesprochen.

Die Jugendlichen hatten darüber hinaus Gelegenheit mehr über die Hintergründe von Sucht 

zu erfahren und Handlungsalternativen und Hilfsmöglichkeiten konnten benannt werden.

Ergebnisse:

Viele der teilnehmenden Schulen, aber auch weitere Schulen in Hansestadt und Landkreis 

Lüneburg möchten das Projekt zukünftig regelmäßig an ihrer Schule durchführen.


