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Aufgrund der Forderung von 5.000,- € durch die Sparkasse fur die Arbeit der Fabs haben wir
zum einen fast allen Kursleiterinnen eine Fortbildung durch das renommierte Fachinstitut
Kreisel e.V. aus Hamburg durchfihren kdnnen. Frau Margarita Klein hat in sehr kompetenter
und fachkundiger Art den Kursleiterinnen die Babymassage néhergebracht.

Die Babymassage ist bislang leider nur ein Randthema bei der DELFI®-Fortbildung, deren
Stundenumfang schon recht umfangreich ist.

Hierdurch gewannen die Kursleiterinnen eine enorme Motivation und Steigerung ihrer
Fahigkeiten mit dieser Methode.

Sie konnten und kdnnen die Babymassage zum zentralen Schwerpunkt im ersten DELFI®-
Quartal profund einsetzen.

Hiervon profitieren die Matter und natirlich die Babys, ist doch die Haut eines Babys das
starkste Sinnesorgan.

Die Babys werden ruhig, sind ausgeglichener und schlafen auch besser. Alltagliche
Eskalationen kénnen hierdurch durchbrochen werden und das Familienleben gestaltet sich
einfacher. Der Vorteil hierbei ist, dass die erlernte Babymassage auch durch die Eltern
zuhause angewendet werden kann.

Daruber hinaus haben wir einige Materialien anschaffen kdnnen, die die DELFI®-Stunden
abwechslungsreicher erscheinen lasst, ohne das Wesentliche aus dem Blick zu verlieren:
Das gute Ankommen des Babys in unserer Welt.

Vielen Dank.
Matthias Skorning, Leiter der Ev. Familien-Bildungsstétte Lineburg



