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Friseurbesuch geschenkt 
 
Lüneburger Soroptimistinnen unterstützen Bewohnerinnen der Alten Stadtgärtnerei  
 
Lüneburg. Damit hat Thomas König nun wirklich nicht gerechnet, als an jenem Vor-
mittag sein Telefon klingelte und eine Dame am Apparat war. „Dieser Anruf war 
Überraschung und Freude zugleich“, erzählt der Leiter des Seniorenzentrums Alte 
Stadtgärtnerei. „Dass jemand anruft und sagt: Ich möchte dir etwas schenken, ist 
wirklich außergewöhnlich.“ 
 
Genau das ist aber passiert. Denn der Soroptimist International Club Lüneburg hat 
4.800 Euro bei der Förderinitiative DAS TUT GUT. der Sparkasse Lüneburg gewon-
nen – und gibt das Geld nach und nach weiter an das Seniorenzentrum Alte Stadt-
gärtnerei. Die Idee: Bedürftige Seniorinnen bekommen Gutscheine geschenkt, um 
zum Beispiel einen Friseurbesuch zu bezahlen. 
 
„Ein gepflegtes Erscheinungsbild gehört zum würdigen Leben im Alter dazu“, sagt 
Petra Brockmann, Präsidentin des Soroptimist International Clubs. „Und es trägt 
zum Wohlbefinden bei.“ Doch so selbstverständlich es klingen mag, so wenig 
selbstverständlich ist es für viele Frauen in Alten- und Pflegeheimen: der regelmäßi-
ge Haarschnitt, mitunter eine Fußpflege. Denn Altersarmut ist vor allem weiblich. 
 
Bereits seit 2019 unterstützen die Soroptimistinnen daher die DRK Augusta-
Schwesternschaft mit Gutscheinen. „Dank unseres Gewinns bei der Sparkasse 
können wir unser Projekt nun ausweiten und haben uns bewusst für ein Heim in 
kommunaler Trägerschaft entschieden“, sagt Ute Baumeister, die die Bewerbung 
bei DAS TUT GUT. eingereicht hatte. 33 Prozent der Bewohnerinnen und Bewohner 
der Alten Stadtgärtnerei erhalten Sozialhilfe, 82 Prozent von ihnen sind Frauen. 
„Ihnen allen können wir jetzt kleine Annehmlichkeiten schenken. Wir sind dankbar 
dafür, dass so viele Menschen für unser Projekt gestimmt haben.“ 
 
Denn das ist das Prinzip von DAS TUT GUT.: Kundinnen und Kunden der Sparkas-
se Lüneburg entscheiden darüber, wer aus Stadt und Landkreis eine Förderung aus 
dem Topf erhält. Benjamin Preuß von der Filiale im Hanseviertel freute sich beim 
Ortstermin über den Erfolg des Clubs: „Es ist beeindruckend, wie viel Herzblut in 
diesem Projekt steckt.“  
 
 
 
Ihre Ansprechpartnerinnen für weitere Informationen: 
Jule Grunau und Angela Meyer – Pressesprecherinnen der Sparkasse Lüneburg 
Telefonnummer: 04131 288-2001 oder -3131 
E-Mail: presse@sparkasse-lueneburg.de 
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Auch ein Haarschnitt kann gut tun – vor allem, wenn er ein Geschenk ist: Zum Gespräch vor Ort trafen sich daher 
v.l. Benjamin Preuß (Sparkasse Lüneburg), Thomas König (Seniorenzentrum Alte Stadtgärtnerei), sowie Ute Bau-
meister und Petra Brockmann vom Soroptimist International Club Lüneburg. 
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